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Ambulante Stillberatung

Als werdende oder stillende Mutter kénnen
Sie sich in der Klinik Linde in allen Fragen des
Stillens ganz personlich beraten lassen — rund
um die Uhr Gber unsere Telefon-Hotline, und
zweimal wochentlich in unserer ambulanten
Stillberatung, jeweils am Montag von 9.00 bis
15.00 Uhr und am Donnerstag von 14.00 bis
17.00 Uhr (nach telefonischer Anmeldung,

T 032 366 41 89).

Bereits wéahrend der Schwangerschaft wie auch
nach lhrem Austritt aus der Klinik erhalten

Sie hier einfuihlsame Tipps und praktische
Anleitung von einer diplomierten Stillberaterin
IBCLC — zum Beispiel bei auftretenden Still-
schwierigkeiten, fur das Stillen unter erschwer-
ten Bedingungen, fir die Organisation bei
Wiederaufnahme der Berufstatigkeit oder fur
das Abstillen. Die Kosten fir drei Beratungen
werden von den Krankenkassen getragen.

Information und Anmeldung:
Ambulante Stillberatung T 032 366 41 89

Klinik Linde AG

Blumenrain 105 2501 Biel

T032 3664111 F032 366 42 64
E-Mail info@kliniklinde.ch
www.kliniklinde.ch

Baby-Friendly Hospital
Auszeichnung UNICEF / WHO

Consultation en allaitement

A la Clinique des Tilleuls, les futures mamans
et celles qui ont déja accouché peuvent se faire
conseiller personnellement sur toutes les ques-
tions ayant trait a |'allaitement — par I'entre-
mise de notre ligne téléphonique permanente
et dans le cadre de notre consultation ambula-
toire en allaitement, ouverte le lundi de 9h00

a 15h00 et le jeudi de 14h00 a 17h00 (sur
rendez-vous, T 032 366 41 89).

Durant la grossesse et aprés votre sortie de
maternité, vous pouvez y obtenir aupres d'une
consultante en lactation diplomée IBCLC des
informations pratiques et de précieux conseils,
p.ex. lorsque la lactation ou les circonstances
s'averent difficiles, de méme que pour préparer
le sevrage et la reprise du travail. Trois consul-
tations sont prises en charge par la caisse-
maladie.

Information et inscription:
Consultation ambulatoire en allaitement
T 032 366 41 89

Clinique des Tilleuls SA

Crét des Fleurs 105 2501 Bienne
T032 3664111 F032 366 42 64
E-Mail info@clinique-des-tilleuls.ch
www.clinique-des-tilleuls.ch

Baby-Friendly Hospital
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